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前  言

为了提高教学质量，规范课程教学关键质量环节，强化课程过程管理，形成一批以学生为本，以知识重构、能力培养为重点，适应学生个性发展需求的课程，结合学校发展实际，特制定西北农林科技大学课程质量标准。
课程质量标准要从学生发展的角度出发，全面考虑课程在学生知识、能力与素质养成方面的作用，教学过程质量与关键环节的控制，教学方式方法及技巧运用，情感态度与价值观等方面的教育实践作用。
本课程名称：兽医针灸学
本课程英文名称：Veterinary Acupuncture and Moxibustion

课程编号：
本课程学时/学分：24/1.5
本课程先修课程：动物解剖学，中兽医学
本课程类型及性质：专业选修课
本标准为首次发布。
本标准依据GB/T1.1-2009规定的规则编制。
本标准有西北农林科技大学教务处提出并归口。
本标准起草单位：西北农林科技大学动物医学院
本标准主要起草人：麻武仁、宋晓平、张为民、范云鹏
《兽医针灸学》课程质量标准
1 范围
本标准规定了《兽医针灸学》课程的教学目标，选用教材及参考资料，总体要求，课程内容、课时分配与教学要求，学生学习策略、课程组教师信息和课程考核要求及教学质量评价。
本标准适用于动物医学专业。
2 规范性引用文件
下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
西北农林科技大学动物医学院培养方案。
3 课程简介
3.1 中文简介
《兽医针灸学》是动物医学专业的选修课。本课程主要学习中兽医针灸的发展史，针灸操作过程中的动物保定，针灸操作的基本知识、注意事项、异常情况的处理，常用的针灸疗法，并学习目前临床上针灸使用频率最多动物（马、牛和犬）的穴位及取穴方法，最后学习这些临床常见病证的针灸治疗。重点了解和掌握针灸的基本知识、针灸疗法和常见穴位在临床病证中的应用，为以后从事兽医临床工作提供理论和技术基础。
3.2 英文简介
Veterinary Acupuncture and Moxibustion is an optional course for veterinary medicine students. This course introduces the history of traditional Chinese veterinary acupuncture and moxibustion; animal restraining during the manipulation of acupuncture and moxibustion; basic knowledge of acupuncture and moxibustion, precautions and management of acupuncture accidents; introduction of equine, bovine and canine acupoints, on which acupuncture and moxibustion are most frequently used; and finally common diseases, for which acupuncture and moxibustion are frequently used to treat is introduced. We should mainly understand and master the basic knowledge of acupuncture and moxibustion, common application of acupoints in clinical diseases, which would provide theoretical and technological knowledge for later working in veterinary clinic.

4. 教学目标
通过本课程的教学应实现以下目标：
——了解兽医针灸学的发展史、研究现状，对兽医针灸学所涉及的内容有整体的了解。
——熟悉各种针灸用具的使用方式，每种针灸疗法的操作过程、适应症和注意事项，马、牛和犬动物常用穴位的分布及其在疾病治疗中的使用。
——掌握白针疗法、电针疗法和激光针灸疗法的操作、适应症和注意事项，马、牛和犬临床中常见疾病的针灸疗法。
——学会利用白针、电针和激光针灸对动物进行针灸治疗。
5.总体要求
5.1 知识
——针灸操作过程中各种动物的保定方法。
——常用针灸用具的名称及使用方法，注意事项和异常情况的处理方法。
——15种针灸疗法的使用，适应症，注意事项。
——马、牛和犬的穴位分布及取穴方法。
——马、牛和犬临床常见疾病的针灸治疗。
5.2 能力
——各种动物在实施针灸中的保定能力。
——各种针灸用具的识别能力。
——常用针灸疗法的使用能力。
——马、牛和犬常见疾病的针灸治疗能力。
5.3 素质
——综合了解并熟悉兽医针灸使用的基本素质。
——兽医临床马、牛和犬的白针疗法、电针疗法和激光针灸疗法的基本素质。
6 课程内容、课时分配与教学要求
6.1 课程内容与课时分配
课时分别按照表1规定执行。
表1 教学课时分配
	章
	教学内容
	课时安排

	1
	中兽医针灸绪论
	1

	2
	针灸操作的动物保定
	1

	3
	针灸基本知识
	4

	4
	针灸技术
	4

	5
	腧穴
	6

	6
	病证防治
	8

	合计
	24


6.2 理论课
教学要求与设计应符合表2的规定。
表2 教学基本要求
	章节
	基本要求
	重点

	第1章 中兽医针灸发展史
1.1 兽医针灸学的概念
1.2 兽医针灸技术的起源和发展
1.3 兽医针灸学的现代研究现状
1.4兽医针灸学的内容及学习方法
	1. 兽医针灸学的概念及其含义；
2. 兽医针灸学的发展史；
3. 兽医针灸学的现代研究现状；
4. 兽医针灸学的学习方法。
	兽医针灸学的概念、研究内容和学习方法。

	
	教学目标
	教学方法与技巧

	
	1. 了解兽医针灸学的发展史和研究现状；
2. 掌握兽医针灸学的基本概念，包括针刺和灸术的基本含义，学习兽医针灸学所采用的方法。
	通过对兽医针灸中针刺和灸术两种方法的解释，给学生阐述兽医针灸的概念。
采用图片来给学生讲述兽医发展史，引用现代兽医针灸的研究结果来说明兽医针灸学的研究现状。

	章节
	基本要求
	重点

	第2章 针灸操作的动物保定
2.1 概述
2.2 马的保定法
2.3 犬的保定法
2.4 猫的保定法
	1. 保定的意义、注意事项、术者与病畜的体位关系；
2. 马的保定方法；
3. 犬的保定方法；
4. 猫的保定方法。
	1. 保定的注意事项，术者与病畜的体位关系；
2. 马、牛和犬的保定方法。

	
	教学目标
	教学方法与技巧

	
	1. 了解动物保定在实施针灸操作中的重要性；
2. 熟悉实施针灸操作过程中的注意事项；
3. 掌握马、牛和犬的保定方法。
	通过在课堂上展示图片，实验课中现场操作演示以及学生亲自动手操作，了解各种动物在实施针灸过程中的保定方式。

	章节
	基本要求
	重点

	第3章 针灸基本知识
3.1 针灸用具
3.2 针前准备
3.3 操作方法及注意事项
3.4 异常情况的处理
	1. 常用的针灸用具；
2. 实施针灸操作前所需的准备工作；
3. 针灸操作方法；
4. 针灸操作的注意事项及发生异常情况的处理方法。
	1. 常用针灸用具；
2. 针灸操作的术前准备；
3. 操作方法及注意事项。

	第4章 
	教学目标
	教学方法与技巧

	第5章 
	1. 熟悉常用针灸用具和术前准备工作，各种针具的使用；
2. 掌握常用针具的操作方法。
	通过图片和实物演示等方法来展示针灸用具，结合案例给学生讲述针灸操作的方法、注意事项，以及异常情况的处理。

	章节
	基本要求
	重点

	第6章 针灸技术
4.1 传统针灸技法
4.2 现代针刺方法
	· 针术 （白针，火针，血针，电针，气针，水针，激光，磁针，微波）、灸术 （艾灸，温熨疗法，烧烙）、其他疗法（穴位埋线，拔火罐，按摩）操作，适应症
	1. 白针疗法的操作；
2. 电针疗法和激光疗法的使用。

	第7章 
	教学目标
	教学方法与技巧

	第8章 
	1. 了解各种针法的操作，适应症；
2. 熟悉血针疗法、电针疗法、激光疗法的使用；
3. 掌握白针疗法。
	通过课堂的理论讲述和现场操作，让学生了解各种针法的操作。

	章节
	基本要求
	重点

	第9章 腧穴
5.1马的穴位
5.2犬的穴位
5.3猫的穴位
	1. 马属动物的穴位分布；
2. 犬的穴位分布；
3. 马、牛和犬动物四肢的穴位分布；
4. 其他动物的特殊穴位。
	马、牛和犬常用穴位的分布及在病证中的使用。

	第10章 
	教学目标
	教学方法与技巧

	第11章 
	1. 熟悉马、牛和犬的穴位分布。
	在理论教学的基础上，通过实验动物的现场操作和学生亲自练习来熟悉马、牛和犬动物的穴位分布。

	章节
	基本要求
	重点

	第12章 病证防治
6.1消化系统常见病证的针灸治疗
6.2 呼吸系统常见病证的针灸治疗
6.3 神经系统常见病证的针灸治疗

6.4泌尿生殖系统常见病证的针灸治疗
6.5 心血管系统常见病证的针灸治疗

	各个系统常见病证的针灸治疗原则

	神经系统常见病证的针灸治疗

	第13章 
	教学目标
	教学方法与技巧

	第14章 
	了解动物各个系统常见病证的针灸治疗方法
	以系统为线索，以临床病例为基础，讲授各个系统常见病证的针灸治疗。并在学习中设有讨论课，学生通过前面学习，就临床病例提出治疗方案，从而更加深层次的了解兽医针灸学。

	注：采用PPT教学


7 学生学习策略
课程学习的核心内容是“针灸技术”，《兽医针灸学》教材是学生学习课程内容的“窗口”，老师授课是学生学习课程的关键，做好课程笔记、认真观察和勤于动手是学习的基础。在阅读本课程给出的参考书目和其他教学资料的基础上，制定学习计划，拓展知识视野，掌握兽医针灸技术。可以采取以下几种学习策略：
──可采取“问题学习法”，一边看书一边思考；同时，还要求学生在预习中去寻找问题，以便在听课中老师讲解该问题时集中注意力听讲；带着问题去看书，有利于集中注意力，目的明确，提高学习效率。
──可采取“归纳学习法”，通过归纳思维，形成对知识的特点、中心、性质的识记、理解与运用。以归纳为基础，搜索相同、相近、相反的知识，把它们放在一起进行理解和记忆，尤其是对穴位的学习，采用该方法可以达到非常好的学习效果。
──可采取研读兽医针灸古籍，如《元亨疗马集》，了解兽医针灸学在古代兽医临床中的应用情况。通过查阅针灸杂志，如《世界针灸杂志（World Journal of Acupuncture – Moxibustion）》和《中国针灸杂志》等，了解现代针灸的研究进展。
8 课程考核要求
考核既是为了检验学生对课程学习的掌握情况，帮助教师不断总结教学经验，改进教学方法与技巧；同时也是为了对学生的学习作出科学、客观、公正的评价，并引导学生明确学习方向，逐步适应学科课程的特点，最终起到夯实基础、强化能力的作用。考核内容应做到知识与能力并重，目的在于提高学生的临床技能。
8.1 课程考核成绩组成
课程总评成绩 = 平时考核成绩（出勤、课堂问答）×30%+实操考试×70%。

课程的主要考核内容及权重如表3所示。

表3 考核内容及权重
	过程考核类型
	所占百分比
	考核目的

	出勤率及课堂问答
	30
	课堂到课率及对老师提问回答问题的准确度

	实操考试
	70
	根据临床病例在模型动物上选出治疗该病的针灸穴位


9 教学质量评价与改进
课程组根据课程特点，采用问卷调查、课堂提问、课程随堂访谈、实验操作等方式评价学生学习效果及满意度，并对结果进行质量分析，明确该课程是否达到人才培养目标。针对课程讲授中存在的问题与不足，课程组不断修改与完善，确保课程质量标准的持续改进和有效性。
教材选用及参考资料和课程组信息分辨见附录A和附录B。
附录A

教材选用及参考资料
A1本课程选用教材及参考资料
选用教材：全国高等学校农林规划教材 杨英主编，《兽医针灸学》，高等教育出版社，2006.8

A2参考书目及教育资源
刘钟杰主编，《中兽医学》，中国农业出版社，2011.06

胡元亮主编，《中兽医学》，科学出版社，2013.07
刘钟杰主编，《中国兽医针灸学(英文版)》，中国农业出版社，2013.12
许剑琴主编，《中兽医学》，中国农业出版社，2014.01
附录B

课程组教师信息
	姓名
	宋晓平
	性别
	男
	学位
	博士
	职称
	教授

	E-mail
	sxpxbnl@163.com
	办公地址
	4236
	手机
	13060416887

	主讲其他课程情况：中兽医学

	个人简介：（说明：至少应包括教龄、获得相关教学奖励、承担教学改革研究项目，以及发表教学改革研究论文情况等）
1981-1985年，北京农业大学中兽医专业本科学习；1985年至今在西北农林科技大学（原西北农业大学）从事中兽医学教学科研工作，主要承担的教学任务是中兽医学课堂讲授、实验课、临床兽医教学实习。1997年，获西北农业大学教案展赛优秀奖，1999年，获西北农业大学青年教师教案展赛一等奖；副主编和参编《中兽医学》等教材5部，参加教学改革项目3项，发表论文3篇。

	姓名
	张为民
	性别
	男
	学位
	博士
	职称
	副教授

	E-mail
	ylzhangwm@nwsuaf.edu.cn
	办公地址
	4233
	手机
	13891990872

	主讲其他课程情况：中兽医学

	个人简介：（说明：至少应包括教龄、获得相关教学奖励、承担教学改革研究项目，以及发表教学改革研究论文情况等）
1992年7月毕业，从教20多年，主要从事中兽医学、中兽医基础理论、兽医中药学、兽医方剂学、兽医针灸学及中兽医学专题等课程的教学和科研工作。近几年来主持参与教学改革研究项目2项，发表教学改革研究论文2篇，曾获得西北农业大学“青年教师教案展赛”三等奖。西北农林科技大学动物科技学院第一届“溢多利育人奖”。

	姓名
	范云鹏
	性别
	男
	学位
	博士
	职称
	讲师

	E-mail
	ypfan@nwafu.edu.cn
	办公地址
	4233
	手机
	18202936512

	主讲其他课程情况：中兽医学

	个人简介：（说明：至少应包括教龄、获得相关教学奖励、承担教学改革研究项目，以及发表教学改革研究论文情况等）
2012年7月博士毕业，教龄1年，主要从事中兽医学、中兽医基础理论、兽医中药学、兽医方剂学、兽医针灸学及中兽医学专题等课程的教学和科研工作。

	姓名
	麻武仁
	性别
	男
	学位
	博士
	职称
	讲师

	E-mail
	vetma@nwsuaf.edu.cn
	办公地址
	4233
	手机
	13609197840

	主讲其他课程情况：中兽医学

	个人简介：（说明：至少应包括教龄、获得相关教学奖励、承担教学改革研究项目，以及发表教学改革研究论文情况等）
2013年7月博士毕业，主要从事中兽医学、中兽医基础理论、兽医中药学、兽医方剂学、兽医针灸学及中兽医学专题等课程的教学和科研工作。
1. 2014年作为我校首届国际针灸培训班主讲教师，全程全部英文授课，并带学员进行针灸实验操作，对兽医针灸学基础理论和实践操作有全面的了解。
2. 现为我校西安宠物医院主治医师，从事小动物疾病的针灸诊疗工作。
3. 2008-2012年，担任北京市宠物医师大会讲课教师，掌握了一定的授课能力。
4. 2004年-2010年从事小动物疾病诊疗工作，在工作中使用针灸治疗了大量的犬椎间盘综合征、面瘫、脑脊髓炎等疾病，为丰富本课程提供大量的临床病例。
上述的工作经历保证了该教师完全有能力胜任本课程的教学任务。


西北农林科技大学教务处 发布
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